PRENEZ SOIN DE MON CCEUR

Je cours apres les heures
Et je pense a mille choses
Si bien que mon cceur palpite
De plus en plus vite
Tellement vite
Qu'il oublie de me parler
Est-il en bonne santé ?
J'en suis persuadée
Or, en vérité
Je ne le sais pas !
J'avance a grands pas
Sans me soucier
De mon cceur en flammes
De ce coeur de femme
Aimante et bienveillante

Et ce coeur qui bat fort
Qui en prend soin alors ?

Par insouciance ou par négligence
Je confie ma vie ala science
Qui me laisse dans I'ignorance
Oui, j'ai peur, de plus en plus peur,
Peur qu’un jour mes deux enfants
Grandissent sans moi
Peur de laisser mes petits-enfants
Naitre sans moi
Vers de prise de conscience
QU'il serait temps que j'insiste
Que j'implore mon docteur
Pour qu’enfin, il écoute mon coeur
Et apaise mes peurs
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