UNE VIE QUI SECHAPPE
DOUCEMENT SANS BRUIT...

Chaque jour est un combat,

Mais la lutte ne s’arréte pas,

Mon corps me trahit parfois,
Mais ma téte y croit.

Un premier examen cardiaque qui ne révéle rien,
Au revoir, madame, tout va bien,
Mais par précaution, la cardiologue me prescrit un scanner des coronaires,
Un rendez-vous rapide, pour quoi faire ?

Puis les résultats arrivent par courrier,
Aucune inquiétude, lorsque je découvre |'enveloppe papier,
En I'espace de quelques secondes, les mots me percutent de plein fouet,
C’est le choc, I'effroi, mon cceur risque de s’arréter.

Ensuite, 'attente terrible et angoissante,
L’'incompréhension, besoin d'une explication,
Une conversation inquiétante,
L’'urgence d'une intervention.

Puis j'apprends que je suis une miraculée,
Que cet examen m’a sauve,
J'ai beaucoup de mal a réaliser,
Ce n’est pourtant pas un réve, c’est la réalité.

Cher petit cceur, ne me lache pas,
Bat encore pour moi,
Je crois en toi,
J'ai encore tellement de choses a accomplir, ici-bas.

En attendant, je continue d’avancer,
De bouffer la vie a pleines dents,
Cette vie qui a bien failli s'échapper,
Sans un bruit, sans un avertissement.

Cher petit coeur,
Oublions nos peurs,
Regardons ce monde aux mille couleurs,
Continuons et profitons de chaque instant de bonheur.

Vivons la rage au ventre et le coeur battant,
Sans se poser de question,
Sans perdre de temps,
Parce que la vie a une date d’expiration.

Lorsque I'heure aura sonné,
Je partirai, sans remords ni regret
Mais j'espére que tu m’accompagneras encore quelques années,
Avant de m’envoler qilleurs, vers un monde meilleur, personne ne le sait.
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